UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA Mdeo. 12.11.99
FACULTAD DE MEDICINA
SECCION CONCURSOS

BASES Y TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE (gdo.2) PARA EL

LABORATORIO DE EXPLORACION FUNCIONAL RESPIRATORIO

PRUEBA ESCRITA

En esta prueba, el concursante debera demostrar en forma escrita su grado de
conocimiento en fisiologia respiratoria clinica y técnicas habituales de laboratorio,
tanto en extensién como profundidad del tema sorteado.

a) El tema sera elegido por sorteo de la totalidad de la ndmina referida.

b) Los concursantes dispondran de tres (3) horas para escribir la prueba.

c) La letra debera ser legible; no se aceptaran abreviaturas aunque si las
habituales y aceptadas en fisiologia respiratoria. En cualquier caso las mismas
deberan ser aclaradas en la primera mencion.

En caso que se presenten graficos o tablas, las mismas deberan describirse y
explicarse en el texto en forma completa.

d) La prueba sera leida en publico por cada concursante. La lectura sera
controlada por otro aspirante o en su defecto por un miembro del Tribunal.

A. TEMARIO
1. Ventilacion, flujo sanguineo e intercambio gaseoso pulmonar.
2. Mecanica del sistema respiratorio.
3. Circulacion pulmonar e intercambio de fluidos pulmonares.
4. Gases en sangre y equilibrio acido-base: técnicas y métodos.
5. Espirometria: técnicas y métodos.
6. Volumenes pulmonares y capacidad de difusién pulmonar: técnicas y

métodos.
7. Funcion respiratoria en el ejercicio: técnicas y métodos.
8. Funcion respiratoria en enfermedades pulmonares obstructivas.
9. Funcion respiratoria en enfermedades pulmonares restricitivas.
10.Funcién respiratoria en enfermedades neruomusculares y de la pared
toracica.
11. Trastornos respiratorios durante el suefio.
12.Evaluacion preoperatoria en la cirugia general y toracica.
13.Insuficiencia respiratoria: fisiopatologia y principios del tratamiento.
14.Lesiéon pulmonar aguda y edema pulmonar.
15. Oxigenoterapia: indicaciones, métodos y monitorizacion.
16. Asistencia respiratoria mecanica: indicaciones y métodos.
17. Tratamiento farmacolégico de las enfermedades obstructivas pulmonares.
18. Oxigenoterapia: fundamentos, indicaciones y métodos.
19. Tratamiento farmacoldgico de las enfermedades vasculares pulmonares.



PRUEBA CLINICA

El concursante debera demostrar en forma verbal, su capacidad de formular ante
un paciente, el diagnodstico clinico-fisioldgico y las directivas del tratamiento. Se
incluiran en esta prueba pacientes con patologia neumoldgica.

El concursante dispondra de una hora para realizar la historia clinica y solicitar los
examenes complementarios que crea pertinentes y que se suministraran, si los
hubiere, cuando lo requiera. Durante este periodo de la prueba, la misma no sera
publica, aunque el Tribunal, si lo cree conveniente, podra estar presente.

Transcurrido este tiempo, el concursante expondra ante el Tribunal, para lo que
tendra un plazo de 40 (cuarenta) minutos. Esta exposicion sera publica.

El concursante analizara el cuadro clinico, sus estudios complementarios y
formulara el tratamiento. Pondra especial énfasis en los datos que surjan de los
estudios de la exploracion funcional respiratoria.
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