TEMARIOS DE LAS PRUEBAS ESCRITA Y PRACTICA PARA EL CONCURSO DE
ASISTENTE DEL CENTRO DE MEDICINA NUCLEAR E IMAGENOLOGIA
MOLECULAR

PRUEBA ESCRITA: Tendra una duracion total de 3 horas en la cual el concursante escribira
sobre el tema que haya salido sorteado del temario que se adjunta a continuacion. El
concursante dispondra libremente del tiempo total de 3 horas como lo estime conveniente, no
existiendo tiempo suplementario para correcciones o aclaraciones.

Temario de la prueba escrita:

1. Bases fisicas de la medicina nuclear y principios basicos de las imagenes moleculares.

2. Instrumentacidn en imagenes de medicina nuclear. Camara gamma. Sistemas SPECT,
SPECT-CT y PET-CT.

3. Radioisotopos y radiofarmacos: produccion, marcacion, biodistribucion y control de calidad.
4. Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes. Radioproteccion y dosimetria.

5. Aplicaciones clinicas de los estudios SPECT en neurologia.

6. Aplicaciones clinicas de los estudios SPECT en cardiologia.

7. Aspectos técnicos y aplicaciones clinicas del centellograma de perfusion/ventilacion
pulmonar.

8. Aspectos técnicos y aplicaciones clinicas del centellograma 6seo.

9. Exploracién de las glandulas tiroides y paratiroides con radionucleidos de foton unico.

10. Exploracion del aparato digestivo con radiotrazadores de fotén tnico.

11. Exploracion del aparato urinario con radiotrazadores de foton unico.

12. Deteccion centellografica de infeccion e inflamacion. Aspectos metodoldgicos y clinicos.

13. Centellografia con analogos de la somatostatina y MIBG. Aspectos metodolégicos y
clinicos.

14. Deteccion radioguiada del ganglio centinela. Aspectos metodoldgicos y clinicos.
15. Tratamiento con lodo-131: aspectos metodolégicos y clinicos.

16. Tratamiento con otros radionucleidos en forma de fuentes abiertas (excluyendo al
radioiodo): aspectos metodoldgicos y clinicos.

17. Aplicaciones clinicas del PET-CT en céncer de mama y pulmén.
18. Aplicaciones clinicas del PET-CT en linfora, melanoma y cancer de tiroides.

19. Aplicaciones clinicas del PET-CT en tumores digestivos, neuroendocrinos y
nefrourolédgicos.

20. Aplicaciones clinicas del PET-CT en neurologia y cardiologia.



PRUEBA PRACTICA:

Consistira en la realizacion de un procedimiento in vivo de medicina nuclear en un
paciente.

El Tribunal procedera a sortear los pacientes y concursantes. De acuerdo al estudio que
esté indicado realizar se fijara el tiempo total de la prueba, que sera 50% mayor al tiempo
habitualmente necesario para realizar el estudio en la rutina asistencial.

El Tribunal entregara al concursante toda la informacion clinica y analisis paraclinicos
con que cuente el paciente junto al pedido médico del estudio a realizar, inicidndose en ese
momento el tiempo previamente fijado.

El concursante dispondra libremente del tiempo adjudicado para estudiar la documentacién
aportada, interrogar y examinar al paciente de acuerdo a lo que juzgue necesario y efectuar el
estudio que corresponda.

La realizacion del estudio implicara efectuar todas las etapas desde la preparacion del
radiofarmaco y su administracion al paciente hasta la adquisicién de las imagenes, su
procesamiento y su presentacion final. El concursante podra solicitar asistencia para la
marcacion e inyeccion del radiofarmaco y la adquisicion de imagenes al personal técnico
correspondiente, en cuyo caso, debera indicar previamente cada uno de los pasos a realizar. El
Tribunal deberd observar al concursante durante la ejecucion de los distintos tiempos del
estudio.

Al finalizar el tiempo fijado, el concursante dispondra de un maximo de 30 minutos para
ordenar toda la informacién y preparar su presentacién ante el Tribunal.

Al finalizar el tiempo, el concursante debera exponer en acto publico ante el Tribunal
todo lo realizado, finalizando con la discusién diagndstica del paciente de acuerdo a la suma
total de la informacién que dispone y planetando la secuencia diagnostica que corresponda
proseguir de acuerdo a la situacion clinica concreta del paciente.

El tiempo de la exposicion ante el Tribunal de la segunda prueba sera de hasta 30
minutos.

Temario de la segunda prueba:

1. Bases fisicas de la medicina nuclear.

2. Instrumentacién en medicina nuclear.

3. Radioisétopos y radiofarmacos.

4. Efectos biolégicos de las radiaciones ionizantes. Radioproteccion y dosimetria.

5. Exploracion del sistema nervioso central con radiotrazadores de foton tinico.

6. Exploraci6n del sistema cardiovascular con radiotrazadores de foton Umico.

7. Exploracién del aparato respiratorio con radiotrazadores de fotén unico.

8. Exploracién del sistema musculoesquelético con radiotrazadores de fotén tinico.

9. Exploracién de las glandulas tiroides y paratiroides con radionucleidos de fotdn unico.

10. Exploracion del aparato digestivo con radiotrazadores de foton dnico.



11. Exploracién del aparato urinario con radiotrazadores de fot6n Gnico.
12. Deteccion centellografica de infeccién e inflamacion.

13. Centellografia con analogos de la somatostatina y MIBG.

14. Deteccion radioguiada del ganglio centinela.

15. Tratamiento de la patologia tiroidea con lodo-131.

16. Tratamiento con otros radionucleidos en forma de fuentes abiertas
(excluyendo al radioiodo)

17. Aplicaciones clinicas del PET-CT en cancer de mama y pulmén.

18. Aplicaciones clinicas del PET-CT en linfoma, melanoma y cancer de
tiroides.

19. Aplicaciones clinicas del PET-CT en tumores digestivos, neuroendécrinos y
nefrourolégicos.

20. Aplicaciones clinicas del PET-CT en neurologia y cardiologia.
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