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La prueba será en una única instancia: será escrita a punto de partida de uno o dos 
casos  clínicos  planteados  en  la  modalidad  de  viñeta.  Se  harán  preguntas 
semiabiertas, teniendo en cuenta todo el temario.

1. La Medicina Familiar y Comunitaria como disciplina médica específica de la APS.
2. APS: concepto, equipo de salud de APS.
3. La familia como unidad de atención (atención longitudinal centrada en la familia, 

definición, estructura, ciclo vital familiar, funciones, vínculos, crissis, relación con el 
proceso salud-enfermedad..

4. Principios de Bioética y sus complicaciones
5. Relación médio-paciente-familia. La entrevista médica.
6. Ansiedad, depresión.
7. Consumo problemático de sustancias psicoactivas, adicciones.
8. Promoción de salud.
9. Prevenciónde enfermedades, niveles de prevención, inmunizaciones screaning, 

rehabilitación
10.Atención del paciente Terminal en su entorno familiar y atención a su familia.
11.SNIS
12.Introducción a la Demografía. Demografía estática y dinámica. Situación 

demográfica del Uruguay.
13.Epidemilogía, concepto, desarrollo, situación epidemiológica del Uruguay (tasas 

de mortalidad, de natalidad, mortalidad infantil, de mortalidad , enfermedades 
prevalentes)

14.Grupos de riesgo, población de riesgo, estrategias de abordaje.
15.Diagnóstico  Comunitario Participativo en salud.
16.Gestión de Servicios de salud aplicada a la APS (planificación, programación) .
17.Metodología de investigación científica.Tipos de estudios, concepto de universos y 

muestra de validez. Obtención de datos.
18.Atención integral a la salud, requisitos de atención, niveles de atención, niveles de 

complejidad. Descentralización y Regionalización.
19.Características del ciclo vital individual (niñez, adolesciancia, adulto, adulto mayor)
20.Control en salud en todas las etapas del ciclo vital individual y abordaje integral en 
     cada una de ellas . Crecimiento y desarrollo.
21.Violencia doméstica.
22.Planificación familiar, anticoncepción, abordaje del embarazo no deseado y    

prevención del aborto en condiciones de riesgo.



23. Genitorragias
24. Control de embarazo.
25.Seguimiento y manejo del puerperio normal y abordaje de sus compliaciones.
26.Lactancia 
27.Infecciones genitales.
28.Convulsiones -epilepsia (todas las edades)
29.Cefaleas (todas las edades)
30.Retraso del desarrollo psicomotor.
31.Anemias.
32.Meningitis.
33.Procesos infecciosos respiratorios (faringitis, otitis, rinitis, gripe, NAC, laringitis.
34.Enfermedad respiratoria aguda del lactante.
35.Afecciones agudas de la piel.
36.Enfemedades eruptivas de la infancia.
37. Diarrea aguda infantil
38. Parasitosis Intestinales
39. Mononucleosis Infecciosa
40. Enfemedades de transmisión hídrica (hepatitis)
41. Zoonosis
42. ITS: VIH- SIDA, sífilis,  sífilis connatal, HB
43. Tuberculosis
44. Dengue
45. ACV
46. Síndrome Parkinsoniano, distintas etiologías, temblor senil
47. HTA
48. Diabetes.
49. Síndrome metabólico
50. Obesidad
51. Dolor tarácico agudo.
52. Insuficiencia Cardíaca
53. EPOC
54. Asma.
55. Insuficiencia Hepatocítica
56. Insuficiencia Renal
57. Dispepsia
58. Ictericia
59. Infecciones urinaria
60. Cáncer de pulmón
61. Cáncer de colon y recto
62. Cáncer de próstata
63. Cáncer de mama
64. Neoplasias genitales
65. Disfunción tiroidea
66. Dislipemias
67. Gota
68. Artrosis



69. PARC
70. Algias del aparato locomotor
71. Dolor abdominal
72. Síndromes hemorragíparos

                     

 


